
1. WOCHE  I  09. JULI - 12. JULI 2. WOCHE  I  13. JULI - 19. JULI

MO, 13.07.

Kursfreier Tag 

MO, 06.07.

DI, 07.07. DI, 14.07.

  9:00 – 10:00    

18:00 – 19:00    

19:00 – 20:15    

20:15 – 21:15    

   

l Pilates

l Ballett Basics

l Contemporary Mittelstufe

l Dance Fitness Workout +   

    Stretch 

MI, 15.07.

15:30 – 16:15    

16:15 – 17:00    

17:00 – 18:00    

18:15 – 19:15    

MI, 08.07.

DO, 09.07.

17:30 – 18:15    

18:30 – 19:30

    

  

l Ballett 7 – 9 J.

l Pilates

DO, 16.07.

Kursfreier Tag

FR, 10.07.

16:30 – 17:30

17:30 – 18:30

18:30 – 19:30

    

FR, 17.07.

17:00 – 18:00    

18:00 – 19:30    

19:30 – 20:30    

SA, 11.07.

Kursfreier Tag

  

    

  SA, 18.07.

Kursfreier Tag

DOZENTEN:   l KRISTIN   l HELEN   l JANA   l MARTINA   l SARINA   l PAULINA   

l Family Dance / 4 -99 J.

l Line Dance Erw.

l Stretch and Relax

l Contemporary Kids 9 – 11 J.

l Contemporary Choreo Class

    Teens ab 12 Jahre

l Pilates

l Kreativer Kindertanz 4-6 J.

l Ballett 7 -9 J. 

l Coole Moves für Kids 

    10 -13 J.

l Pilates


